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杨倩

2013 年 9 月-2017 年 6 月 湖北民族学院体育学院，社会体育指导与管理专业，本科

2017 年 9 月-2020 年 6 月 西南大学，体育人文社会学专业，硕士研究生

2020 年 7 月-2021 年 7 月 重庆三峡医药高等专科学校 教师

2021 年 8 月至今 湖北民族大学音乐舞蹈学院学生科 辅导员

1.《啦啦操运动与中国传统文化发展的融合研究》，重庆体育科学，2018年2期；

2.《传播学视野下体育健身类APP研究》，商情,2018年23期；

3.《啦啦操运动对校园文化建设的影响探讨》，重庆体育科学，2019年2期；

4.《探骊体育价值观的奠基石：体育学科核心素养》，商情,2019年38期；

5. 主研西南大学教育教学研究改革重点项目《体育专业公费师范生课堂管理能力提升的理论与实

践》（2018JY062）

6. 主研中央高校基本科研项目《体育专业学生课堂管理能力提升的微课＋慕课推广研究》

（SWU1909225）

7. 主研西南大学“十三五规划教材项目”《体育教师课堂管理——结构 实施 评价》

8. 《体育教师课堂管理——结构 实施 评价》教材参编 （科学出版社 2019 年）

邮箱地址：1473168232@qq.com

教 育 背 景

杨倩，女，汉族，中共党员，1995 年 02 月，湖北恩施人，湖北民族大学音乐舞蹈学院学生科辅

导员，助教，硕士研究生学历。


